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Programm

Forum Hitze & Gesundheit 2026
12. Mai 2026, 10:00-16:30 Uhr

Dachsaal der Wiener Urania (Uraniastral3e 1, 1010 Wien)

ab 09:30 Uhr  Ankommen, Anmelden, Netzwerken
10:00 Uhr BegriiBung

Korinna Schumann
Bundesministerin fur Arbeit, Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumenten-
schutz

Nadine Zillmann
Geschéftsbereichsleitung Agenda Gesundheitsférderung, Gesundheit Oster-
reich GmbH

10:20 Uhr Keynote: Schwangerschaft und Geburt in der Klimakrise: ein Forschungsiiberblick
Dorothea Baltruks, Centre for Planetary Health Policy Berlin

10:45 Uhr Session I: Hitzeanpassung in der Praxis

Hitzeanamnese in der mobilen Pflege
Deborah Drgac-Brandauer

Mainstreaming von Klimainformation im stddtischen Gesundheitsbereich
Helmut Steinkellner, Angela Koch, Martin Jury, Andrea Damm, Claudia
Winkler, Sebastian Seebauer

Hitzefit — Mach mit!

Lena Fuchs-Bouvier

11:30 Uhr Keynote: Mentale Gesundheit bei Hitze — Herausforderungen, Unsicherheiten
und Ansatzpunkte
Jan Stratil, UMIT Tirol

12:00 Uhr Mittagspause (mit vegetarischen und veganen Optionen)



13:00 Uhr

13:45 Uhr

14:30 Uhr

15.30 Uhr

16.30 Uhr

Session Il: Wie sich die Auswirkungen von Hitze in Gesundheitsdaten zeigen

Verknlipfung von Klima- und Gesundheitsdaten zur Bewertung der Auswirkun-
gen von Hitze auf die perinatale Gesundheit: Erkenntnisse aus dem HIGH Hori-
zons-Projekt
Katharina Wieser, Mian Bao, Federica Nobile, Tobias Monthaler, Debra
Jackson, llona M. Otto

Hitzeresilienz der Gesundheits- und Sozialbetreuungsberufe — Schwerpunkt psy-
chosoziale Versorgung (PARAHSOHL)
Andrea E. Schmidt, Sarah Kainz im Namen des PARAHSOHL-Konsortiums

Gesundheitliche Auswirkungen kumulativer Hitze auf Basis von Krankenhaus-
daten
Katharina Ledebur, Katharina Brugger, Andrea E. Schmidt, Marianne Bligel-
mayer-Blaschek, Martin Schneider, Andrea Hochebner, Peter Klimek

Pause mit Posterwalk

Session llI: Hitze & Gesundheitsdeterminanten: Wege zur Anpassung

KLIC Gesundheit 2050 — Partizipative MaBnahmenentwicklung zur Bewdiltigung
zunehmender Hitzebelastung auf regionaler Ebene
Christina Kelz-Flitsch, Christoph Klocker, Kathrin Manninger, Anne Méhrle,
Gabriele Scharmer

Regionalklimaanalyse Inntal — Identifikation thermischer Belastungen fiir eine
klimaangepasste Raumentwicklung
Gloria Faltl, Birgit Ortner

Hitzevulnerabilitdt von Menschen mit Migrationshintergrund in Wien
Michael Mayr

Entwicklung von Temperaturextremen an 0Osterreichischen Rehabilitationsstan-
dorten lber drei Jahrzehnte: Die RehabHeat-Studie
Daniela Huber, Marlene Brunner, Max Nutz, Lukas Richter, Barbara Kovacs,
Gunnar Treff, Melanie Roth

Workshops

W1: Think Tank Hitze & Gesundheit: Evidenzbasierte Empfehlungen fiir die Pflege-
praxis
Sabine Vogetseder mit dem OGKV-Think & Act Green Team

W2: Hitze-Risikomanagement partizipativ gestalten — Einblicke aus dem Sonar
Cities Projekt
Anna Christina Maukner, Julia Tuksa, Ruth Kutalek

W3: Hitze meistern: Ergotherapie trifft Virtual Reality
Klaus Neundlinger, Rita Weber-Stallecker, Marianne Dobner

W4: Wenn Hitze sichtbar wird: Erfahrungen mit Photovoice
Anne Mohrle, Gabriele Scharmer

Verabschiedung



Ubersicht Poster

Medikamente und Hitze — Wie Hitze die Wirkung und Stabilitit von Arzneimitteln beeinflusst
Monika Wolfram

Und es bewegt sich doch — eine Think & Act Green Bewegung der Pflege beginnt!
Barbara Mayer, Karoline Schilcher, Gabriele Wiederkehr

Klimaresiliente Stadtgestaltung — Mikroklimaanalyse im MuseumsQuartier Wien
Nora Heger, Gloria Faltl

Wie retten wir uns vor Hitze?
Julia Tuksa

Forschung wirksam machen: Hitzeschutz im Alltag umsetzen
Marcel Butterweck

Feldstudie Liiftungs- und Beschattungsverhalten im Betreuten Wohnen wdhrend Hitzewellen
Tobias Werner, Philipp Lizat

Wirksamkeit eines Hitzeaktionsbiindnisses zur Stédrkung der Hitzekompetenz im Pflege- und Sozi-
albereich: Ergebnisse aus Vorarlberg
Katharina Dinhof, Andrea E. Schmidt, Katharina Brugger, Christina Lampl, Tamara Bauer,
Julian Frowis, Marlene Brettenhofer

Urban Heat Stories. Ein Citizen Science Pilot zur Beteiligung lokaler Gemeinschaften an urbanen
Transformationsprozessen
Christian Peer, Ruth Hopler

Hitzekompetenz stirken mit der Ready-to-Use Fortbildungstoolbox Hitze & Gesundheit
Katharina Brugger, Christina Lampl, Anita Sackl

Hitze und Extremwetterereignisse in der Primdrversorgung
Iris Bregulla, Johanna Schauer-Berg, Andrea Stitzel, Maria Flamm

Hitzeschutz braucht Bewusstseinsbildung
Markus Lerchbaum im Namen der Arbeitsgruppe Arbeiten bei Hitze im Freien (OAS)



