Gesundheit
& Osterreich cmbH

Einladung zum Webinar

Klima und Gesundheit in der Praxis:
vom Wissen zum Wirken

Ein kompaktes Webinar zu Zusammenhéangen, Auswirkungen und
Materialien fur die Praxis.

e 24. November 2026, 10:00 — 12:00

@ Online

Das Webinar vermittelt grundlegendes Wissen tiber den Zusammenhang von Klimawandel und Gesund-
heit. Anhand ausgewahlter Methoden und erster Einblicke in die neu entwickelte Toolbox erhalten die
Teilnehmenden Anregungen, wie sie die Inhalte in ihr eigenes Arbeitsfeld Ubertragen und in der Arbeit
mit unterschiedlichen Bevolkerungsgruppen zielgruppengerecht vermitteln kénnen.

e Wie kdnnen Zusammenhange zwischen Klima und Gesundheit so vermittelt werden, dass Men-
schen ihre Gesundheit stdrken und passende Handlungsmdglichkeiten fiir den Alltag erkennen?

o Wie kann Gesundheit als alltagsnaher Zugang genutzt werden, um Menschen fir Klimawandel und
Anpassungsmaoglichkeiten zu gewinnen?

Neben fachlichen Inputs bietet das Webinar Gelegenheit, Erfahrungen aus unterschiedlichen Arbeitsfel-
dern auszutauschen und gemeinsam Umsetzungsmaoglichkeiten fiir die Praxis zu diskutieren.

Wer kann teilnehmen?

Das Webinar richtet sich an Personen, die

 in einer Organisation oder im Auftrag einer Organisation der Gesundheitsférderung, Sozialversiche-
rung oder Klimawandelanpassung tatig sind,

o direkt mit Bevolkerungsgruppen arbeiten,

o Klima- und Gesundheitsthemen in bestehende Bildungs-, Beratungs-, Beteiligungs- oder Gesund-
heitsforderungsangebote integrieren mochten.

Dazu zahlen beispielsweise Beraterinnen von Gesunden Gemeinden, Gesunden Schulen, KLAR!-
Manager:innen, Community Nurses, Mitarbeitende von Gesundheitsférderungsorganisationen, Perso-
nen aus der Betrieblichen Gesundheitsférderung sowie Fachkrafte, die Workshops, Schulungen, Bera-
tungen oder Beteiligungsprozesse durchfiihren.
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Das Webinar fiihrt von personlichen Erfahrungen tber das Verstandnis des Zusammenhangs von Klima
und Gesundheit bis hin zu konkreten Handlungsmaoglichkeiten fir die eigene Praxis.

Abbildung 1: Didaktischer Aufbau des Moduls: Erleben, Verstehen, Anwenden und Verandern

Erleben Verstehen Anwenden Verdndern
Was beobachten Wie hdngen Klima und Welche Bedeutung hat Welche individuellen
Menschen bereits in Gesundheit zusammen? das fur mein Arbeitsfeld, oder gemeinschaftlichen
ihrem Alltag? Wer ist am stérksten meine Zielgruppen und Handlungsmaéglichkeiten
betroffen? meine Angebote? gibt es?

Darstellung: GOG
Das nehmen Sie mit

Nach dem Webinar kennen Sie ...

o zentrale gesundheitliche Auswirkungen des Klimawandels,
o Faktoren, die die Betroffenheit verschiedener Bevdlkerungsgruppen beeinflussen,
o zentrale Konzepte wie Vulnerabilitdt, Anpassung, Klimaresilienz und Klimagerechtigkeit.

Nach dem Webinar kénnen Sie ...

o die Relevanz von Klima und Gesundheit fir ihre Zielgruppen einschatzen,

e geeignete Methoden aus der passenden Toolbox auswahlen,

o erste Ankniipfungspunkte fiir die Vermittlung in ihrem Arbeitsfeld identifizieren.

e Gesundheit als Ansatzpunkt nutzen, um Menschen fir Klimawandelanpassung zu sensibilisieren
und zu aktivieren.

o Maoglichkeiten zur Integration von Klima und Gesundheit in bestehende Angebote identifizieren
und weiterentwickeln.

Anmeldung

Jetzt registrieren unter Anmeldung Webinar. Bitte beachten Sie, dass
die Teilnehmerzahl begrenzt ist.

Durch das Webinar fiihren

llonka Horvath und Tamara Bauer
Abteilung Klimaresilienz und One Health, Kompetenzzentrum Klima und Gesundheit

Im Auftrag des Bundesministeriums fiir Arbeit, Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz

Finanziert aus Mitteln der
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https://survey.goeg.at/index.php/834473?lang=de%20
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